
 

  

 

 

 

 
DANSE CABARET 

& CIE EN FOLIE  

by Lady Merveille Dumonde 

Un parcours intensif et immersif pour 

révéler votre présence scénique, votre 

élégance et votre puissance artistique à 

travers des modules pensés comme de 

véritables expériences. 

PUBLIC  

Femmes, hommes, artistes en voie de 

professionnalisation, comédiens, circassiens, 

magiciens, chanteurs, amateurs ou particuliers 

toutes sphères sociale. 

 

PRÉREQUIS 

 Expérience de la scène souhaitée  

 Niveau avancé en danse et/ou expression 

corporelle  

 Bonne notion d’interprétation, comédie 

fortement recommandées.  

  

 Selon votre niveau et votre engagement, 

possibilité d’intégrer la Compagnie en Folie  

  

ADMISSION  

Sur validation d’inscription et réservation de 

votre place. 

 

DATE DUREE RYTHME 

 De septembre 2026 à juillet 2027  

 1 module par mois (le dimanche)  

 Format : 10h / module réparties sur 3 

sessions ( 3h+3h+ 4h) 
 

EFFECTIF 

5 à 10 participantes maximum 
 

TARIF 
 Adhésion annuelle : 25 €  

Modules Cabaret Burlesque (10h chacun) 
à partir de 165 €  

Tarifs dégressifs jusqu’à 140 €/module 

Accès scène à partir de 3 modules 

 

Masterclass 
Danse Cabaret Burlesque 

 
OBJECTIFS  MODULES  INTENSIVES 

 

 Développer une présence scénique forte et incarnée 

 Maîtriser les codes du cabaret burlesque 

 Gagner en confiance, expression et élégance corporelle 

 Créer et interpréter une chorégraphie avec intention et 
justesse 

 

MOYENS ET MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 
 

 Salles de cours équipées pour la pratique de la 

danse, pédagogie, musiques, 

 Apprentissages pratiques, du style, de la gestuelle 

 

MODALITÉS DE PROGRESSION 
 

Un accompagnement structuré pour évoluer à chaque 

étape : 

 Avant le module : Évaluation de votre niveau et 

définition de votre positionnement artistique 

 Pendant le module : Suivi personnalisé et 

retours d’expérience pour affiner votre 

progression 

 En fin de module : Évaluation des acquis et 

mise en situation scénique à travers une démo 

de fin de stage 

(en petit groupe, avec ou sans public) 

LES +  

( à partir de 3 modules) Techniques de pro offertes en +du 

travail chorégraphique. 

 Préparation scénique & image 

 Gestion du stress & confiance 

 Posture & présence scénique 
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PROGRAMME 

 Travail corporel : échauffement, 
préparation physique 

 Exploration du style   cabaret burlesque  

 Apprentissage des techniques et 
fondamentaux scéniques 

 Compréhension du processus de création 
chorégraphique 
Travail d’interprétation : musique, costumes, 

univers artistique 
 
 

DANSE CABARET 
& CIE EN FOLIE  

by Lady Merveille Dumonde 

LIEU DE FORMATION 

Angers centre « Petites Folies  

 

 

 

CONTACTS 

 

1er espace de danse cabaret burlesque, 

d'expression scénique et d'élégance 

 

Siège social Angers 49000 
Tel : 06 60 95 46 20 

 

Informations/inscriptions : 

Mail cabaretladymerveille@gmail.com 

 

 

 

www.ladymerveilledumonde.com 
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INTERVENANTE 

 

Lady Merveille Dumonde 

 

Artiste pluridisciplinaire, danseuse performeuse et 

chorégraphe, Lady Merveille est une référence en 

cabaret, effeuillage burlesque et danse de revue en 

France. 

Issue du spectacle vivant, elle a évolué pendant plus 

de 20 ans sur les scènes internationales, intégrant de 

nombreuses compagnies, productions et shows TV à 

travers le monde  

États-Unis (Chicago, New York), Chine, croisières, 

cabarets… 
Artiste complète, elle développe ensuite sa carrière en 

solo avec des numéros mêlant : 

music-hall, effeuillage burlesque, quick change, 

magie et performance visuelle. 

Elle est programmée sur de nombreuses scènes 

européennes Londres, Rome, Paris, 

Milan…Entrepreneuse du spectacle, elle fonde : 

Version Séduction (2001) 

où elle est meneuse de revue, chorégraphe et 

directrice artistique costumière etc.. 

Danse & Cie en Folie (2017) un univers unique 

mêlant cabaret, burlesque et expression artistique dont 

elle assure la direction artistique et la transmission 

011, elle transmet sa méthode à travers des stages et 

masterclasses en : cabaret, French cancan, 

effeuillage burlesque et expression scénique… 

PROGRAMME DES MASTERCLASSES 

 Les styles et codes du cabaret burlesque  

 Les grandes figures du music-hall  

 Travail scénique : danse, comédie et disciplines 

artistiques  
 Création chorégraphique : personnage, 

costumes, musique  
 Mise en scène : lumières, maquillage, 

scénographie  

 Répétition et présentation finale 
 

MATÉRIELS REQUIS POUR CHAQUE STAGIAIRE 

 
Accessoires personnels : 

 

 Pour les femmes : bas, collants, talons, 

brassières, maquillage, robes gants … 

 Pour les hommes : gilet, veste, chapeau, canne, 

chaussure 

 Tout accessoire de scène propre à votre univers 
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